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Mduayyan edilib ki, timalinin 10 gin muaddatinda 3 aylig ag sicovullarin azaladaxiling
yeridilmasindan sonra onlarin bag beyninin muxtalif strukturlarinin toxumasinda norma ilo
mugayisada gamma-aminyag tursusunun (QAYT) migdart ¢oxalwr , qlutamin (Qlu) va
asparaginin (Asp) miqdart aksina, azalur. Alinan naticalara asasan hesab etmak olar ki,
organizmin immun sisteminin tanzimlanmasinda gamma-aminyag tursusunun mibadilasinin

miihiim rolu vardir.

Acar sozlar: timalin, immun sistem, beyincik, hipotalamus, gérma gabiq, haraki qabiq, gamma-
aminyag tursusu, qlutamin tursusu, asparagin tursusu.

Son illarda neyrofiziologiyamin asas
problemlarindan biri organizmda immun
sistemin tanzimlayici funksiyalarinin
mexaniz- mlarini  dyranmok va immun
mexanizmlarin neyroendokrin sisteminda
rolunu arasdir- maqgdan ibaratdir [1-6]. Bu
gunkld gunds organizmda sinir vo immun
sistemin six inteqrasiyasi oldugu askar
edilmisdir [7-10]. Sinir vo endokrin sistemin
arasinda qarsiliqh alaganin pozulmasi ham
neyropsixi, ham ds immun pozgunluglarin
yaranmasina sobab olur.
Immunodepressiya, immunostimulyasiya vo
s. kimi hallar beyinds tanzimlayici
mexanizmlarin pozulmasi ila naticalana
bilar [11-13]. Butin bunlar - beynin
neyrokimyavi soklinin, serotonin, gamma-
aminyag tursusu (QAYT)- vo glutamat-
ergik sistemlarinin faalhqlarimin va onlarin
qarsihqh slagasinin dayismasi immunoloji
funksiyalarin dayismasi ilo paralel gedir
[14].

Depressiya  [15], beynin  gan
dovranmmin pozulmasi [16], epilepsiya [17],
sizofreniya [18] va s. xastaliklarin asasinda
duran neyroimmun qarsihgqh slaganin agar
amillarindan biri olan QAYT-ergik sistemin

disrequlyasiyasi immun disbalansin
yaranmasina sdbab olur. Neyrokimyavi,
neyrofizioloji va immunoloji aspektlar

baximindan tadgiqatcilar Sinir va immun

sistemin patoloji proseslorda qarsihiqh alaga
konsepsiyasini formalasdirirlar.
Neyropsixo- immunomodulyasiyada QAYT
Va onun analoqlarimin rolunun 6yranilmasi
patofiziologiya va farmakologiya Ugln
zaruri arqumentdir.

MuUoayyan olunmusdur ki,
immunizasiya zamam beynin miixtalif
strukturlarinda QAYT-1n soViyyasi
yuksalir. Bu, hipotala- musda QAYT-n
miqdar1 vo immun reaksiyanin intensivliyi
arasinda Kkorrelyasiya ilo izah olunur.
QAYT vo onun analoglarimn, eloca dd

QAYT-reseptorlarimin agonist \'2)
antagonistlarin tasirinin oyranilmasi
gostardi ki, butin maddalor onlarin

muxtalif dozalarimmm va tasir sxeminin
istifadesindon asih  olmayaraq immun
prosesin inkisafina tasir edir. 9dabiyyat
manbalarinde QAYT-in immun sistema
zaifladici tasir gostardiyi kimi, aktivlasdirici
tasiri hagda da malumatlar vardir [19-23].
QAYT-mm immun sistema tasiri
neyroimmunmodullasdiric1 faalliqla hayata
kegir. QAYT-ergik sistem T-hiceyralarin
proliferasiyasim1  stimuld edir, periferik
ganda limfositlarin [24] va sumuik iliyinda
T-helperlarin saymi artirir [25].

9sas neyromediatorlardan QAYT
bas beyindo yuUksak miqdardadir. QAYT
beyinda asasan onun salafi olan glutamin
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tursusundan (Qlu) qlutamatdekarbok-
silazanin  (QDK) faalhigimin  yiiksalmasi
hesabina sintez olunur [26]. QAYT langidici
mediatordur [27]. Beyin toxumasinda
yuksak miqdarda olan digar iki amintursu
is9a (Qlu va asparagin tursusu (Asp))
oyandirict mediatorlardir [28, 29].
Baxmayaraq ki, QAYT va onun
preparatlarimin immunorequlyasiya
aktivliyi- nin dyranilmasi aktual masaladir,

lakin bu istigamoatds aparilan elmi-tadgigat
islori Kifayat sayda deyildir.

Biitiin yuxarida gostarilanlori nazara
alaraq hazirki isimizds bas beynin miixtalif
strukturlarinin toxumasinda - beyincik,
hipotalamus, beynin gérme vo haraki
gabiginda QAYT miibadilasi va timus vazi

arasinda oJlagoni aydinlasdirmaq iiciin
timalinin QAYT, Qlu &) Asp
amintursularinin miqdarina tasirini

Oyranmayi qarsimiza maqsad goydug.

MATERIAL VO METODLAR

Tacribalarda cinsi  xotti  geyri-
muayyan olan adi gidalanma rejimi tzrs
vivari saraitinds saxlanilan 3 ayhq erkok ag
sicovullardan istifads olunmusdur. Bunlar
da 0z novbasinds 2 qrupa béliinmiisdiir.
Birinci qrupa yoxlama heyvanlari, ikinci
grupa isa timalinin tasiring maruz qalmis
tacriiba heyvanlan aid edilmisdir. BUtln
eksperimentlorda beynin muxtalif struktur-
larinin toxumasinda QAYT, Qlu vo Asp-in
miqdarn timalinin 5mq/kq dozada diri
cakiya 10 gunlak azoaladaxilina
yeridilmasindan sonra toyin edilmisdir.

Timalin timik peptidlardan toskil olunub,
timusun asagimolekullu polipeptid fraksiya
kompleksi ila tagdim olunur, timik
immunomodulyatorlarin I naslins aiddir.

Bas beyin strukturlara Paxinos
atlasina gora ayrihib [30]. Beyin toxumasini
miivafiq  metodla  isladikdan  sonra
amintursularin (QAYT, Qlu, Asp) ayrilmasi
Dozenin elektroforez metodu ils hayata
kecirilib [31] va tayin edilib [32]. Alinan
naticaloarda QAYT, Qlu va Asp-in 1q tazo
beyin toxumasina gors miqdarlart mkmolla
ifado edilib. Alman dalillor statistik
arasdirihb [33].

NOTICOLOR VO ONLARIN MUZAKIROSI

Tacribalarin naticalari gostardi ki, 3
ayliq sicovullarin bas beyninin miixtalif
strukturlarimin ~ toxumasinda normada
QAYT-in miqdar1 beyincikda 1.85+0.05,
hipotalamusda 3.23+0.16, beynin gdrma
qabiginda  2.88+0.03, beynin  haraki
qabiginda 2.24+0.11 mkmol/q olur. Cinsi
yetiskanlik dovrinda olan heyvanlarin bas
beyin strukturlarimin toxumasinda QAYT-
n miqdarina miiqayisali sokilda
yanasdiqda, onun miqdarmin an Yyuksak
saviyyasi hipotalamusda olur (sakil 1).

Novbati tacribalords timalinin 10
gunlik tasirindan sonra QAYT-in miqdari
3 ayhq sicovullarin bas beyin
strukturlarinda tayin olunmusdur.
Tacribalarin naticalori gostardi ki, QAYT-
in miqdan (sakil 1) 3 ayhq sicovullarin bas
beyninin muxtalif strukturlarinin
toxumasinda timalinin 10 giinliik tasirindan

sonra norma ilo mugayisada beyincikda
27%, hipotalamusda 40%, beynin gdrmoa
qabiginda 34%, beynin haraki qabiginda
30% cox olur. Timalinin 10 gunluk
tasirindon sonra 3 ayhq sicovullarin bas
beyninin muxtalif strukturlarinin
toxumasinda norma ilo miqayisada QAYT-
mm miqdarinda bas veran dayisikliklarda
etibarhhq omsalina nazor yetirdikds,
durastlik amsah beyincikda, beynin gérmea
va haraki qabiginda p<0.01, hipotalamusda
iS3 p<0.001 olur.

3 ayhq sicovullarin bas beyninin
muUxtalif  strukturlarimin  toxumasinda
normada Qlu-nun miqdan (sekil 2)
beyincikdo  4.62+0.11, hipotalamusda
5.89+0.12, beynin gdérmo  gabiginda
437+0.15, beynin  horaki  qabiginda
3.96+£0.09 mkmol/g olur. Timalinin 10
gunlik tasirindan sonra iss Qlu-nun
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miqdar norma ilo muqayisada beyincikda
20%, hipotalamusda 31%, beynin gormea
qgabiginda 24%, beynin haroki qabiginda
21% az olur. Timalinin tasirindan sonra

norma ilo migayisada Qlu-nun miqdarinda
bas veran dayisikliklordo etibarlihq amsal
beyincik, beynin gérma va haraki qabiginda
p<0.01, hipotalamusda p<0.001 olur.
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1-beyincik, 2-hipotalamus, 3-beynin gérma qabigi, 4-beynin haraki gabig:
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Sokil 1. Timalinin tasirindan sonra 3 ayhq sicovullarin bas beyninin miixtalif strukturlarimin
toxumasinda QAYT-m miqdarmin dayisilmasi (mkmol/g, M+m, n=>5 tacriibays asasan);

**_p<0,01; ***-p<0,001.

Normada 3 ayhq sicovullarin bas

beyninin muxtalif strukturlarinin
toxumasinda Asp-in  miqdart (sokil 3)
beyincikds  2.85+0.06, hipotalamusda
3.95+0.11, beynin gdérma  gabiginda
3.05£0.08, beynin  haraki qabiginda

2.92+0.06 mkmol/g, timalinin tasirindan
sonra isa bu amintursunun miqdar1 norma
il muqgayisada beyincikda 15%,
hipotalamusda 20%, beynin  gbérma
qgabiginda 16%, beynin haroki qabiginda

17% az olur. Timalinin tasirindan sonra
norma ilo miqgayisada 3 ayhq sicovullarin
tadqiq olunan biitiin beyin strukturlarinda
Asp-1n miqdarinda bas veran
dayisikliklardo etibarhliq amsal beyincik,
beynin gérma va haraki qabiginda p<0.01
olur. Beyin strukturlarna miiqayisali
sokilda yanasdiqda, timalinin tasirindan
sonra an boyuk dayisiklik hipotalamusda
bas verir.
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Sokil 2. Timalinin tasirindan sonra 3 ayhq sicovullarin bas beyninin miixtalif strukturlarimin
toxumasinda Qlu-nun miqdarmnin dayisilmasi (mkmol/q, M+m, n=5 tacriibays asasan);

**.p<0.01; ***-p<0.001.
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Sokil 3. Timalinin tasirindan sonra 3 ayhq sicovullarin bas beyninin miixtalif strukturlarimin
toxumasinda Asp-in miqdarmin dayisilmasi (mkmol/gq, M+m, n=5 tacriibays asasan); **-p<0.01.

3 ayhq sicovullarin bas beyninin
Oyrondiyimiz strukturlarimin toxumasinda
ham normada, ham ds timalinin tasirindan

haraki gabiginda iso 0.57-dir. Timalinin
azaladaxilina yeridilmasindan sonra norma
ila miqgayisade QAYT-in miqdarmnin ¢ox,

sonra oyandirict vd langidici mediatorlarin  Qlu-nun miqdarmmn  isd az  olmasi
munasibatinin dayisilmasina nazar naticasinda QAYT/QIlu minasibati timalinin
yetirdikda (sokil 4) malum olur ki, 3 ayhq tasirindan sonra beyincikda 0.64,
sicovullarin bas beyin strukturlarinin hipotalamusda  1.15, beynin  gdrma
toxumasinda normada QAYT/Qlu qgabiginda 1.16, beynin harski qabiginda
munasibati beyincikda 0.40, hipotalamusda 0.93 olur.
0.55, beynin gérms gabiginda 0.66, beynin
1,6+
1,41
1,2+
1 4
0,8
0,6
0,4
0,2
[
1 2 3 4
1-beyincik, 2-hipotalamus, 3-beynin gérma qabigi, 4-beynin
haraki qabig:
O - kontrol QAYT/QIlu @ - tacriiba QAYT/Qlu
O - kontrol QAYT/Asp O - tocriibo QAYT/Asp

Sokil 4. Normada va timalinin tasirindon sonra 3 ayhq sicovullarin bas beyninin miixtalif
strukturlarinin toxumasinda QAYT/Qlu vo QAYT/Asp minasibati

Normada QAYT/Asp munasibati
muxtalif  strukturlarmin  toxumasinda beyincikdas 0.65, hipotalamusda 0.82, beynin
normada va timalinin tasirindan sonra gorma qabiginda 0.94, beynin haraki
QAYT/Asp minasibatini do analiz etdik. qabiginda 0.77 olur. 3 ayhq sicovullarin bas

3 ayhq sicovullarin bas beyninin
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beyninin muxtalif strukturlarinin
toxumasinda timalinin azaladaxilina
yeridilmasindon ~ sonra  bu  g0starici

beyincikds 0.97, hipotalamusda 1.48, beynin
gérme qabiginda 1.51, beynin haraki
qabiginda 1.20 olur.

Timalinin tasirindon sonra 3 ayhq
sicovullarin  bas  beyninin  miixtalif
strukturlarimmn toxumasinda norma ild
muqgayisada QAYT-in migdarmin ¢ox, Qlu
Vo Asp-in miqdarimin az olmasi, digar
torafdon  QAYT/Qlu va  QAYT/Asp
munasibatlorinin  norma ilo muqgayisada
timalinin tasirindan sonra yuksak olmasi
timalinin ~ tasiri  naticasinds  langima
proseslarin  oyanma {zarinda Ustlnlik
taskil etdiyini gostarir.

Organizmin nisbatan sarbast sistemi
sayllan immun sistem aslinda sinir sistemi

ila six alagalidir. Sinir hiceyralarinin
formalasmasi vo differensasiyasi mediator
tobiatli amintursulardan bilavasits asilidir.
QAYT-ergik sistem immunoaktiv sistemin
realizasiyasina markoazi sistemdan dolayisi
yolla va immun cavabda istirak edon
hiiceyra reseptorlarmmin diiz tasiri ilo tasir
géstorir. Intakt orqanizmds immunotrop
tasirin  xarakterindon asith olmayaraq,
immunodisbalans saraitinda QAYT
sisteminin mudafia tasiri diqgat calb edir.
Apardigimiz tacrubalarin
naticalaring asasan demok olar ki, sinir vo
immun sistemlarinin  bir-birils qarsihqh
slagesi sayasindo timalin sicovullarin bas
beyninin  muxtalif strukturlarinda cinsi
yetiskonlik ~ dovrinda  amintursularin
miqdarmin tanzimina tasir edir.

NOTICOLOR

1.Timalinin tasirindon sonra 3 ayhq sicovul-
larin bas beyin strukturlarimin toxumasinda
norma ilo mugayisade QAYT-mm miqdart ¢ox
olur.

2. Timalinin tasirindan sonra cinsi yetiskanlik
dévriinda sigovullarin bas beyin strukturlarimin
toxumasinda norma ila migayisada Qlu va Asp-
1 miqdari az olur.
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H3MEHEHHE COJEPKAHHA T'AMMA-AMHHOMAC/ITHOH, I'TYTAMHUHOBOH H
ACITAPATHHOBOH AMHUHOKHCJIOT B PA3JIHYHBIX CTPYKTYPAX I'OJIOBHOT O MO3T' A
BEJIBIX KPBIC IIOCHE BAUAHHUA TUMA/THHA B IIOCTHATAJIBHOM OHTOI'EHE3E

H.H.Anueea, b.I.Annaxeepoues, 3.P./[icagpapos, A.A.Hacuboe

HUncmumym @usuonozuu um.A.U.I'apaesa Hayuonanvnoii AH Azepoaiiorncana
AZ1100, Baky, yn.A.Lllapudhsade, 2; e-mail: nazaket-alieva@mail.ru
Bakunckuii 2ocyoapcmeennblii yHugepcument
AZ 1148 Baky, yn.3.Xanunosa, 23; e-mail: info@bsu.az

Buviasneno, umo npu e6eedenuu HympumvluiedHo mumaiuHa 6 0o3e 5 me/ke ¢ meuenue 10 onei
YPOBEHb 2AMMA-AMUHOMACIAAHONU KUCTIOMbL 6 PA3IUYHBIX CHIDYKINYPAX 207106H020 M0324 'y 3-
MECAUHBIX 0OeNbIX KPbIC-CAMUO08 YECTUUUBACHICA, COOEPHCAHUE Z2TIYMAMUHOU U ACRAPAZUHOBON
amuHoKucnom, Haodopom, ymenvwiaemca. Ha ocnoeanuu pe3yibmamos  npPoeeodeHHvIX
IKCHEPUMEHINO8  MOMCHO COelamb 6bl600 0 MOM, YMO MEMAdOIUIM 2AMMA-AMUHOMACIAHON
KUCTIOMbL UZPACH 8AHCHYIO POTb 8 PeZYIAUUN UMMYHHOU CUCHIEMDL.

Knwuesvle cnosa: mumanu, UMMYHHAA CUCHIEMA, MO3HCEUOK, SUNOMANAMYC, 3pUmMENbHAA KOpa,
0suUzamenbHaa Kopa, 2amma-aMuHOMACIANAA KUCIOmMA, 2YyMAMUHO6AA KUCIOmMA, ACNapazuHo6an
Kucioma.

CHANGES CONTENTS AMINOACIDS GABA, GLU AND ASP AFTER INFLUENCE
THYMALINUM IN DIFFERENT BRAIN STRUCTURES IN POSTNATAL ONTOGENESIS

N.N.Aliyeva, B.H.Allahverdiyev, Z.R.Jafarov, A.A.Nasibov
Institute of Physiology of ANAS
Sharifzade str.,2; Baku AZ AZ1100; e-mail: nazaket-alieva@mail.ru
Baku State University
Z.Xalilov str., 23, Baku AZ 1148, e-mail: info@bsu.az

It revealed that when making intramuscular injection of thymalinum at a dose of 5 mg/kg within 10
days a level of gamma-amino-oily acid in different structures of cerebrum of 3-month-old he-white rats
rises while a level of glutamine and aspartic amino-acids goes down. Results of experiments make it
possible to infer that metabolism of gamma-amino-oily acid plays an important role in the regulation
of immune system.

Keywords: thymalinum, immune system, cerebellum, hypothalamus, motor cortex, visual cortex,
gamma-aminobutyric acid, glutamine acid, aspartic acid.
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