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Todgigat:n magsadi miixtalif migdarlarda Mg?* ionlarimn yag:l yonca ilo birlikda yems qat:larag
disi ada dovganlar:na bir ay middatinda erkak dovsanlarla citlagmazdan avval verilmasinin
onlar:n gqam:nda zilallarin qat:/igina va leykositlarin say:na tasirini dyranmokdan ibaratdir.
Mulayyan olunmusdur ki, kicik dozalarda Mg®* ionlarzun vo yagil yoncan:n eyni zamanda gabul
edilmasi naticasinda organizmda zulallar:n gati/ig: va leykositlorin say: artur.

Acar sézlari: Mg®* ionlar:, yonca, zordab ziilalz, leykosit.

Magnezium ionlari  (Mg?) osas
makroelementlordan biri olub insan va heyvan
organizminds, hiceyralorin inkisafinda vo
maddalor mibadilasinde muhim rol oynayir
[1-6]. Mg*  zilallarin,  vyaglarin v
karbohidratlarin pargalanmasinda va organizm
toxumalar1  torafindon  monimsonilmasinda
istirak edon 300-don ¢ox fermentin aktiv
morkazidir [7]. Bu makroelement organizmdo
yuksok enerjili olagolorin  yaranmasi vo
hiiceyrods toplanmas: iiciin vacibdir. Mg®*
defisiti noticasindo organizmds hiperaktivlik
yaranir [8]. Organizmin fizioloji durumuna

Mg®* ionlarmin tesiri gida paylarmin torki-
bindoki dozalarindan, heyvanlarin yasindan,
cinsindon vao digor faktorlardan asili olaraq
dayigir. Bundan basga yemlorin torkibinin
doyismosi naticosinds eyni dozalarda Mg®*
ionlarmin organizms tasir gtici muxtalifdir [9,
10].

Butin yuxaridakilari nozoro alaraq
Mg®" ionlarmin miixtslif dozalarda vo yasil
yoncanin forgli miqdarlarda gida torkibinda
verilmosinin - ganda zordab  zilallarinin
gatiligina vo leykositlorin  sayina tasirini
Oyranmoayi garsimiza magsad goydug.

MATERIAL VO METODIiKA

Tacrlbalords disi ada dovsanlarindan
istifado olunmusdur. Heyvanlar1 iki qrupa
ayrmisdiq: 1) intakt heyvanlar; 2) tocriiba
heyvanlari. Tacribs heyvanlari da 3 grupa
ayrilmisdir: 1) gida torkibine 5 mkq Mg*
ionlart va 5 g yasil yonca slavs edilorok 1 ay
yedizdirilon disi ada dovsanlari, 2) qida
torkibinds 10 mkq Mg®* ionlar1 vo 10 q yasil
yonca alavs edilorak 1 ay yedizdirilon disi ada

dovsanlari, 3) gida torkibinde 15 mkq Mg
ionlart va 15 q yasil yonca slavs edilorok 1 ay
yedizdirilon disi ada dovsanlari. Qanda zardab
zulallarinin gatilig: Louri metodu [11] ilo tayin
edilmisdir. Qanda leykositlorin saymni 1s1q
mikroskopunda Qaryayev kamerasinda toyin
etmisik.  Statistik  hesablamalar  geyri-
parametrik Ustlla apariimisdir [12].

NOTICOLOR VO ONLARIN MUZAKIROSI

Tacrubalarin  naticalori  gostardi  Ki,
kicik dozalarda gida torkibinds Mg?* ionlar va
yasil yonca gabul etmis disi ada dovsanlarinda
ganin torkibindoki zordab zulallarinin gatilig-

lart intakt heyvanlarin eyni gostaricilorindon
forglonir.  Belo ki, ogor intakt ada
dovsanlarinda bu gosterici 65-80 g/l arasinda
doyisirso gida torkibindo Mg?* ionlar1 vo yasil
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yonca almis disi ada dovsanlarinda zordab
zulallarinin  gatiligr  intakt  heyvanlarinin
gostaricilorindan yuxaridir (sokil 1).

Qida torkibindo Mg?** ionlar: ve yasl
yonca q@oabul etmis disi ada dovsanlarinda
ganin torkibindaki zordab zulallarinin gatilig-
larim1 intakt heyvanlarin eyni gostaricilari ilo
muqgayise edarok alinan naticalari %-lo ifads
etdikda, bu gdstarici 5 mkq Mg?* va 5 q vasil
yonca almis heyvanlarda 14%, 10 mkq Mg**
va 10 q yasil yonca almis heyvanlarda 33%, 15
mkg Mg®* ve 15 q vyasil yonca almis
heyvanlarda isa 19% c¢ox olur (sokil 2).
Miixtolif dozalarda Mg®* vo  miixtolif
miqdarlarda yasil yonca almis heyvanlarda
ganin torkibinds zordab zilallarinin gatiliglart

bir-birindan forglonir. Belo ki, bu gostarici 10
mkq Mg®* ve 10 q vyasil yonca almis
heyvanlarda 5 mkq Mg?* va 5 q yasil yonca
almis heyvanlarla migayisado 17%, 15 mkq
Mg®* va 15 q yasil yonca almis heyvanlarda 5
mkg Mg?* va 5 q yasil yonca almis heyvan-
larla migayisado 5% yuxari, 15 mkq Mg®* vo
15 g yasil yonca almis heyvanlarda 10 mkq
Mg®* vo 10 q vyasil yonca almis heyvanlarla
mugayisads isa 10 % asag1 olur.

Qanda leykositlorin  saymin 6yranil-
mosi onu gostordi ki, Mg®" ionlarmi gida
torkibindo almis disi ada dovsanlarinin bu
gostoricilori  intakt  heyvanlarin  uygun
gostaricilorindan farglonir (sokil 3).
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Sakil 1. Qanda zardab ziilallarmin gatiliginin gida tarkibinda verilon Mg?* ionlarmin v yastl
g

yoncanin tasiri naticasindaki dinamikasi:

1 - intakt heyvanlar, 2 - 5 mkq Mg?* va 5 q yasil yonca almis heyvanlar, 3 - 10 mkq Mg** va
10 q yasil yonca almis heyvanlar, 4 - 15 mkq Mg?* va 15 q yastl yonca almis heyvanlar.

Belo ki, intakt heyvanlarin ganinda
leykositlorin say: biitiin hallarda Mg?* ionlarimni
yasil yonca ilo birlikds gida tarkibinds almis
dovsanlarin eyni gostaricilorindon azdur.

Qida torkibindo Mg?* ionlar: ve yasl
yonca Qobul etmis disi ada dovsanlarinda
ganin torkibindoki leykositlorin sayini intakt

heyvanlarin eyni gostaricilori ilo mugayisa
edarak alinan naticalari %-lo ifado etdikdoa, bu
gostarici 5 mkq Mg** vo 5 q yasil yonca almis
heyvanlarda 3%, 10 mkq Mg* vo 10 q yasl
yonca almis heyvanlarda 11%, 15 mkq Mg?*
va 15 g yasil yonca almis heyvanlarda iso 6%
cox olur (sok.2).
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Sokil 2. Qida torkibindo miixtslif dozalarda Mg®* vo miixtolif migdarlarda yasil yonca almis ada
dovsanlarin ganinda zordab zilallarinin gatiligmin vo leykositlorin saymin intakt heyvanlarda
eyni gostaricilorlo migayisasinin %-lo ifadasi.
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Sakil 3. Qanda leykositlorin saymnin gida tarkibinda verilon Mg?* ionlarmin va yasil yoncanin
tasiri noticasindaki dinamikast;

1 - intakt heyvanlar, 2 - 5 mkq Mg?* vo 5 q yasil yonca almis heyvanlar, 3 - 10 mkq Mg** va
10 q yasil yonca almis heyvanlar, 4 - 15 mkq Mg** va 15 q yastl yonca almis heyvanlar.

Miixtolif dozalarda Mg®* vo mixtalif 10 q yasil yonca almis heyvanlarda 5 mkq
miqdarlarda yasil yonca almis heyvanlarda Mg®* vo 5 g yasil yonca almis heyvanlarla
ganda leykositlorin say1 da bir-birindon  miiqayisods 8%, 15 mkq Mg*" va 15 q yasl
forglanir. Bels ki, bu géstorici 10 mkq Mg* vo  yonca almis heyvanlarda 5 mkq Mg®* va 5 q
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yasil yonca almis heyvanlarla migayisads 3%
cox, 15 mkq Mg®* ve 15 q yasil yonca almis
heyvanlarda 10 mkq Mg vo 10 q yasil yonca
almis heyvanlarla mugayisads iss 4 % az olur.

Mg®* ionlarmin ve vyasil yoncanin
heyvanlara verilon 3 fargli miqdarlar1 gostordi
ki, 10 mkq Mg?" ionlar1 va 10 q yasil yonca
istifado edilon diger dozalarla migayisada
optimaldir. Cinki bu dozada digorlori ila
miqayisado hom ganda zordab zulallarmin
gatiligi, hom do leykositlorin say1 daha ylksok
olur. Bu da onu gostarir ki, istifado olunan bu
doza heyvanlarda immunitetin do yiksal-
mosine sobab ola bilor. 15 mkq Mg?* ionlar:
iso yemo qatilaraq verildikdo 10 mkq Mg®*
ionlar1 verilon heyvanlarla mugayisada Oyro-

nilon gostaricilorin asagi olmasini1 Mg®* ion-
larmin - muoyyan dozadan sonra istifado
edilmasini organizma toksiki tasirlora sobab
ola bilmasi ilo izah etmok olar. Ehtimal edirik
ki, artan dinamika tizro Mg®" ionlar1 orga-
nizmo daha yuksak toksiki tasirlor gostarir (1).

Aparilan  tocribolora  asason  bels
qonasta golmok olar ki, qida ilo kigik
dozalarda Mg* ionlarm1  gobul  etmok
organizmds gan g0storiciloring, organlara,
reproduktiv  funksiyaya veo eyni zamanda
immuniteto miisbot tosir gdsteracok. Mg
ionlarin1 optimal dozadan artiq gabul etdikda
tamamila oks naticalarin alinmasina sobab ola
bilor.
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BJIIHAHHE BBEJJEHHBIX B PAITHOH KPOJIHKOB HOHOB Mg”* BMECTE C
3EJIEHBIM KJTIEBEPOM HA KOHLHEHTPALIUIO CbIBOPOTOYHBIX BEJIKOB H
YU CJI0 JIEHKOIIHTOB B HX KPOBH

H.H.Anuesa, b.I'.Annaxeepoues, 3.P./[ncaghapos, A.A.Hacuboe

Yemanoeneno, umo oobasnenue uoros Mg2+ 6 musepuvix 0osax (5-15 mke 6 cymku) emecme ¢
senenvim kaegepom (5-15 2) 6 payuon camox kponukoe 6 meuenue 00H020 mecaya 00 CLyUKU,
NPUBOOUM K YBEeIUUeHUI0 KOHYSHMPAYUU CHIBOPOMOUHO20 OENKA U YUCA JeUKOYUMO8 8 KPOSL.
Kniouesuie cnosa: uons: Mg**, K1egep, OelKU Cbl8OPOMKU, NeUKOYUNbL.

EFFECT OF Mg®* IONS AND GREEN CLOVER INTRODUCED INTO RATION OF
RABBITS ON CONCENTRATION OF SERUM PROTEINS AND NUMBER OF
LEUKOCYTES IN THE BLOOD

N.N.Aliyeva, B.H.Allahverdiyev, Z.R.Jafarov, A.A.Nasibov

It revealed that addition of Mg®* ions at low doses (5-15 mcg a day) together with green clover
(5-15 g) to the ration of rabbit females within a month prior to coupling leads to an increase of
serum protein concentration and the number of leukocytes in the blood.

Keywords: Mg®*ions, clover, serum proteins, leukocyte.
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